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ведущейорганизации на диссертационнуюработуи авторефератМавриной
Полины Олеговны «Агробиологическоеобоснование использования
надземнойчасти цикория обыкновенного(Cichorium intybus L.) в качестве
перспективного лекарственного сырья», представленные к защите на
соискание учёнойстепени кандидата сельскохозяйственных наук по
специальности 4.1.4 — Садоводство..овощеводство, виноградарство и

лекарственныекультуры (сельскохозяйственные науки).

Актуальность исследования
Цикорийобыкновенный (Cich01“ium intybus Е., с:тлейство Астровые

Asteraceae), как овощная й техническая культура, давно известен и достаточно

популяре во всем мире.В качестве овощнойкультуры выращивают «салатный
цикорий», товарнойпродукциейкоторого являются кочаны (ценные салатные

растения— витлуфи радиччиос листьями различнойокраски). Корницикория
обыкновенногонаходят применение в пищевой промышленности, также
используют как ценное лекарственноерастениев научнойи народноймедицине,
так как в корнях содержится инулин. Однакоширокого распространения
цикорийв нашей стране до сих пор не получил. Следовательно, изучение
данного вида для комплексного использования всего растения(листьев и корня)

актуально, научно и практическизначимо.
В настоящее современных условиях санкционнойвремя, в

изолированности страны и необходимостиимпортозамещения, существует
потребностьв сырье цикория обыкновенногокак ценного источника инулина с

высокой степенью полимеризации фруктозы.Существующаяагротехнология
получения корнеплодовцикория, а также проводимаяселекционная работапо
получениюурожайныхи устойчивыхсортов, пригодных для механизированной
уборки, способствуютрасширению производства по выращиванию и

переработкеданной культуры. Перспективностьданного исследования
заключается в изучении и обоснованиивозможности возделывании однойи той
же культуры, и получения одновременнодвух видов сырья — корнеплодов и
листьев, безпримененияДОПОЛНИ'геЛЬНЫХ затрат.
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Использование аминокислот при выращивании цикория может
способствоватьне только увеличению урожайностии содержаниябиологически
активных соединений, но и гювышению устойчивостирастенийк
неблагоприятнымусловиям окружающейсреды.Изучениединамики развития
надземнойчасти растенийи накопления фенольныхсоединенийв листьях

культивируемогоЦИКОРИЯ обыкновенного, а также возможности ПОВЫИјеНИЯ

содержания целевых биологически активных веществ путёмприменения
некорневых обработокрастворами аминокислот представляет интерес для
сельскохозяйственногопроизводства с целью получения продукции высокого
качества с высоким содержаниембиологическиактивных веществ.

Это всё и обуславливаетактуальность. научную и практическую
значимость данного диссертационногоисследования.

Новизна
П.О. Мавринойвпервые, на цикории обыкновенном, апробировано

некорневоеприменение растворов 6 аминокислот для повышения содержания
целевых соединенийи показано, что применение некорневойобработки
растворомглицина в концентрации мг/л достоверноувеличивалосодержание
суммы фенольныхсоединенийс 4,84 до 6.92 % у сортаРостовский, а обработка
глицином в концентрации 25 мг/л - с 4.88 до 5,93 % у сортаЯрославский1.

Впервыев условиях Московской области изучены динамика формирования
урожая надземнойчасти и накопления фенольныхсоединенийв сырье, что

позволяет использовать лист цикория в качестве источника цикориевойкислоты.
Выявлены две волны росталистовой массы и установлено, что уборкав 1 декаде

сентябряпозволяет получить в среднем у сорта Ростовский 100 гфастение
листовой массы и 153 г/растение корнеплодови г/растение листовой массы
и 123 г/на растение корнеплодову сортаЯрославский1. С)тмечена различная
реакциясортовна использование аминокислот и их концентраций— если у сорта
РОСТОВСКИЙнаблюдалиувеличение как надземной, так подземнойчасти
растений, то у сортаЯрославскийувеличивались показатели надземнойчасти.
Полученыновые экспериментальныеданные о влиянии аминокислот на

показатели качества сырья лекарственных растенийпри разных погодных
условиях.

Научныерезультаты в рамках требованийк диссертациям с учётом
тенденцийразвития науки и техники, конкретное личное участие автора в

полученных результатах
В представленнойдиссертационнойработеП.О, Мавринойприведены

научно-обоснованныерезультаты, совокупность которых имеет немаловажное
значение для научного обоснования современнойметодологии возделывания

цикория обыкновенногов Московской области и получения его надземнойи



подземной частей, для решения проблемыполучения высококачественного

лекарственногосырья.

Результат1. Диссертантом,впервыедля Московскойобласти, проведены
комплексные экспериментальные исследования по изучению особенностей
развития надземнойчасти растенийи влияния аминокислот на развитие
надземнойчасти растенийи их продуктивность.

Результат2. Авторомвпервыеопределеныпараметры динамики
накопления фенольныхбиологически активных веществ, а также оценено
влияние аминокислот на содержаниефенольныхсоединенийв сырье.

РезультатЗ. В процессе проводимых исследованийП.О. Мавриной
сделано ЭКОНОМИЧССКОе обоснованиеэффективностиприменения аминокислот
как элемента агротехнологии.

Личное участие автора заключалось в осуществлении сбораполевых
экспериментальныхматериалов, камеральнойих обработке.в сборе, анализе и

написании обзораопубликованныхлитературных дапны,х: осмыслении
полученных результатов.

Степень обоснованности и достоверности каждого результата
(научного положения соискателя,выводов и заключения

сформу.лированныхв диссертации:
Все выносимые достижения автора на защиту, обоснованысодержанием

экспериментальнойчасти работы:
Результат1. В ходе экспериментальныхработвыявлсны закономерности

накопления фенольныхсоединенийи оптимизация сроковуборкисырья для

комплексного использован ая цикорияобыкновенного.
Результат2. В диссертационнойработеприведено обоснование

применения аминокислот (аланина, пролина, глицина и др.) как ЭКОЛОГИЧеСКИ

безопасного приёмадля повышения продуктивности культуры цикория
обыкновенноуо(над- и подземноймассы).

РезультагЗ. Устеловленв\ определяющие параме•, и особенност
реакциисортовна применениеаМАНОКИСЛОТ и корректировкаих концентрациив
зависимости от сорта.

Оценкановизны исследования и полученных автором результатов
На основе получения и изучения бОЛЬШОГО фактического(полевого и

лабораторного) материале установлены основные факторы, определяющие
перспективы внедрения культуры цикория обыкновенного (ряда сортов) в

Московскойобластидля голучения надземноймассы в качссжве лекарственного
сырья.
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Оценка значимости полученных результатов, научных выводов и

рекомендацийдля развития науки, постановки эксперимента и решения
задач практики с предложениями по использованию

Даннаяработаимеет важные научные и практические результаты:
оценены и представлены особенности, ресурсныйпотенциал возделывания
перспективныхсортовцикорияобыкновенногодля Московскойобласти.

Теоретическиеданные, полученные в результатенроведения данных
исследований, могут быть использованы при проведении лекционных и

практических занятий по дисциплинам ботаники, ресурсам,
биологии и физиологиирастений, изучения лекарственныхрастенийи их
возделывания.

Подтверждениеопубликованияосновных положений, резмльтатов, выводов
и заключения диссертации

результатамдиссертационногоисследования опубјмковано8 работ, в
том числе З статьи в журналах, рекомендованных ВАК Министерства
образованияи науки Российской Федерации, слатья в журнале,

индексированномв базеданных Web of Science.

Характеристикасодержанияработы
Во введении (с. З 10) отражена актуальностьвыбраннойтемы;

сформулированыцель и задачи исследований.Определенановизна,
теоретическая и практическая значимость работы.Изложены основные
положения диссертации, вы носимыс на защиту.

Перваяглава (с. 22) посвящена (ЛЛйСаНИЮ степени изученности
особенностейцикория обыкновенногокак источника сырья для пищевого и

фармацевтическогопроизводства.
Глава вторая (с. 23 — 31) — объекты, материалы и методы исследования

включает ещё и описание условийпроведения полевых экспериментальных
работ, приведены схем опытов и собственно методика проведения
исследований.

Начиная с третьейглавы (с. 32 — 61) в работеприведенырезультатыи их
обсуждение.полученные [1.0. Мавриной.Это глава пределавляетрезультаты
оценки продуктивности цикория. а именно: рассмотреныособенностиразвития
надземной части; влияние аминокислот на развитие надземной части и

продуктивность.Даныперспективы КОМПЛеКСНОГО ИСПОЛЬЗОВаНИЯ однолетних
растенийцикорияОбЫКНОВМНОГО.

В главе четыре (с. 62 75) приводятся данные динамики накопления

фенольныхсоединений влияние некорневойобработаминокислотами
растенийна изменение содержанияфенольныхсоединенийв сырье.
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Глава пятая (с. 76 85) посвящена экономическомуобоснованию

эффективностипримененияаминокислот как элемента агротехнологии.
Далееследуютзаключение, котороелогично вытекает из общеготекста

работы, и даны практические рекомендации производству, опять-таки, на

основании проведённыхобширныхэкспериментальныхисследованийавтордаёт
адресныеи конкретные рекомендации по выращиваниюи использованию

надземнойчасти цикория обыкновенногоприлекарс•гвенногосырья
одновременнойзаготовке подземных органоврастений.Оцененыперспективыи
сформированыпути и направлениядальнейшихисследований.

Заканчивается текст диссертации списком сокращенийи условных
обозначенийи приведёнсписок процитированныхпубликаций(c.91 - 120).

Соответствие авторефератасодержанию диссертации
Авторефератдосталочно гтолно раскрывает содержание диссертации в

целом. сведения о ПОЛУЧеННЫХ результатах и их новизне,

рекомендацияхпо использованию, областиприменения.Даноописание объекта
исследования и его биологические особенности, дан обзориспользования
цикория в пищевой и фармаиевтическойпромышленности; особенности
биохимическогосостава сырья цикория обыкновенного.Рассмотренывопросы
влияния некорневых обработокаминокислотами на урожайностьи качество

сырьяразных возделываемых культур.

Недостатки, замечания, вопросы и комментарии по содержанию и

оформлениюдиссертации (по пунктам)
1. В онтогенезе растенийвыделяют периоды (веге гативный, пред- и

генеративный, сенильный) и состояния (проростков, ювенилкное, виргинильное,

взрослоевегетативное) (используемые в работахТ.д. Работ«оваи А.А. Уранова
и их последователей), но не стадии. «Стадийноеразвитье», предложенный
терминД.Т.Лысенко. в современнойнаучнойлитературене лспользуют.

2. К“сожалению, автор, применяяаминокислоты. которыемогут оказывать
в том числе и регуляторноедействие, не сравнил aHaT0M[lGck14e особенности
растенийбезобработкии с обработкой.например, могли измениться параметры
ризодермы, что оказывает влияние на поглощающую способность корня и в

Также можно было с:.язать разницу вконечном счёге на урожай.
продуктивности и сортов с особенностями
анатомического строения.

2. Авторуследует различать два понятия: и «число».

«Число» используют для точното счета отдельных предмитов. «Количество»
описывает общий объем, массу или неисчисляемую совокупность, чаще



6

выражаетсяв процентах.В рядсслучаев они взаимозаменяемы, но число обычно
точнее, а количес гво — абсграктнее.

3. Авторуследует различать два орфографическихДефис— это

короткийорфографическийзнак (-) без пробелов, соедин5АощиЙ части слов.

Тире длинныйпунктуационныйзнак ( ) с пробелами, разделяющийчлены

предложения.Дефиссоед;:няет, тире разделяет.Это важ:ю учитывать, как в

тексте, так и ириоформлениисписка использованной
4. Из каждойглавы разделовнужно было убратьвсё. что касается обзора

публикацийв соответствуощуюглаву, а в главах и раздеј:лхсразу начинать с

полученных результатови их обсуждения.
5. В диссертационнойработеследовало бы делать ок ступ в одну строку

после таблици примечанийдля болееудобноговосприятиял скста.
6. Было бы не лишним снабдитьдиссертационнуюработуфотографиями

объектов, эксперименталыњж полей. традиционнымифотографиямиобъектов
КОНТРОЛЬНЫХи опытных, бы украсилоработув целом.

7. На стр. 89. планюруядальнейшиеперспективы исследований, можно
было бы добавитьизучен особенностейаНТЭКОЛОГИИ ВИЛКА и сортов цикория
обыкновенногодля целейразвитиясеменоводства этих куль р.

8. В сикске использованнойлитературы есть неточносмз в представлении
библиографическойзаписи. “Гак, не все латинские названия растенийвыделены
курсивом. не везде выдержан межс грочныйинтервал, проставлена (,) после

фамилии 24. 5 54, 59, 172).

Сделанныезамечанум,! носят редакционныйи рекомендасгельныйхарактер,

нисколько не снижают общеехорошее впечатления о всеп работев целом.

Хочется веризъ, что диссертант учёт все сделанные замечания в своей
дальнелпейработе.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Предсгавленная на зтзыв ведущейорганизации дисс'. ртационнаяработа

Мавриной[Лолины ОлеА.нзна на тему: «Агробиологич.ское обоснованне
надземнойEiac“i к цикорияобыкновенного({-G( inlybus Е.) в

качестве кт:рснекгивного лекарственного сырья», планир•ъсгсяк публичной
защите в диссертационномсовете на базе Ф[ЈМУ («Федеральный

научнн?ђценя р овощево, гс.тва» на соискание учёной«•тепени кандидата

на: х но специальности 4.1.4 Садоводс;во, овощеводсрво,
виноградарсчвои лекари[венные культуры (сельскохоз> лс-гвенные наЋ'КИ),

является самостоятельно выполненным и заког
•

!енным научно-

исследовательским трудом содержащим новое решение су нественнойнаучно-
практическойзадачи в облас ИСПОЛЬЗОВаНИЯ надзем:: Ай части цикория
обыкнсдзенного.в качестве перспективноголекарственнснюс огоья.
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Отмеченноевыше даётосгювание считать, что диссцртационная работа
полностью отвечает требозаниям пн. 9-14 <<Положениео присужденииучёных
степеней» (Постановление правительства РФ N2 842 от 24.09.2013)

предъявляемымк кандида гским диссертациям.Считаем, чло её автор, Полина
Олеговна Маврина, безусловнозаслуживает присужденияей искомой учёной
степени кандидата сельскохозяйственныхнаук по специальности 4.1.4

Садоводство, овощеводство. виноградарствои лекарс!венные культуры
(сельскохозяйственные науки).

Отзыв на диссертациюи авторефератзаслушан и утверждённа заседании

научного семинара Ботанического сада ПетраВеликого Ботанического
института им. В.Л. Комарова(протокол N2 З от 6 апреля2026 ;'.).

Доклюрбиологическихнаук,
старшийнаучныйсотрудник,
руководительлаборатор

семеноведения
Ботанического сада Пел

Великого
ВИН РАН

Докторбиологическихнаук,
ирофессор

ЗаведующийБотаническлм
садом ПелраВсликогс

БИН РАН
7 апреля2026 г.

Наименование:

Кирилл
Гавриилович
Ткаченко

Василий
Трофимович
ЯОМИШКО

Федеральное1к»сударственноебюджетноеучреждениенауки Ьотанический
институт им. Б.Ј[. КомароваРоссийскойакадемии наук (БИ11 РАН)
Юридический(почтовый) адрес:
1970.22, г. Санкт-Петербур..вн. тер. г. муниципальныйокруг Аптекарский
ослров, ул. ПрофессораПс :ова, д. 2, литераВ
Телефон/фа я•с:
Тел./факс: (812) 372-54- (3, 372-54-39

Электроннаяпочта: (учёный секретарьБ' РД Н)
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