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История минусинских 
помидоров

В самом начале своей истории, кото-
рая ведется с 1739 г., Минусинск был де-
ревней и местом поселения ссыльных. 
Декабрист Семен Краснокутский привез 
сюда первые яблони и вишни в 1827 г., а 
в 1840 г. другой декабрист Николай Моз-
галевский - семена арбузов и томатов. С 
тех самых пор в Минусинске начался от-
счет томатоводства.

Примечательны географическое рас-
положение и климатические условия 
этого места. Город расположен в Мину-
синской котловине, ограниченной с вос-

Где в России выращивают самые 
крупные томаты? Сразу на ум 
приходят южные регионы.  
Может быть в Краснодарском крае 
или Ставрополье? Но не только.  
В Сибири в г. Минусинск 
(Красноярский край) уже несколько 
столетий выращивают томаты очень 
крупные и к тому же устойчивые 
к любым погодным неприятностям. 
Это настоящие сибиряки. 

тока Восточным Саяном, с юга - Запад-
ным Саяном, с запада - Кузнецким Ала-
тау, а с севера - хребтом Агра. Средняя 
температура в январе -170, в июле 200. 
Для сравнения: в Московской области 
средняя температура в январе -110, в 
июле 17-190. По количеству солнечных 
дней в году Минусинская котловина не 
уступает Крыму. До революции эти ме-
ста называли «сибирской Италией». Так 
что условия для выращивания томатов 
весьма подходящие.

В 1911 г. в Минусинске был открыта 
плодовая станция, где ученые проводи-
ли опыты по селекции не только томатов, 
но и других овощных культур. Сегодня 
это Опытное производственное хозяй-
ство «Минусинское» - филиал Федераль-
ного исследовательского центра «Крас-
ноярский научный центр Сибирского от-
деления Российской академии наук». 
Одним из первых сортов томатов, выве-
денных на этой станции, стал сорт Чем­
пион, оригинатор - И.С. Старухин. Вес 
томатов этого сорта доходил до 745 г. 
Селекционная работа И.С. Старухина 
была отмечена серебряной медалью на 
сельскохозяйственной выставке в Мину-
синске в 1912 г. и премией в следующем 
году. В 1913 г. на второй сельскохозяй-

ственной выставке в Минусинске были 
представлены 4 сорта томатов и заго-
товки из них - пюре и квашеные помидо-
ры.

В 1932 г. ученые Минусинской опыт-
ной станции плодоовощного хозяйства 
провели испытания сорта Минусинский 
крупный. В настоящее время его любят 
и выращивают многие минусинцы.

Садовод М.С. Миретиков писал: «Кто 
хоть раз поел щи с помидорами, тот за-
хочет так же поесть и в следующий 
раз».

В начале XX в. на огородах минусинцев 
томаты твердо заняли третье место - по-
сле картофеля и капусты. И сейчас каж-
дая вторая семья высаживает, чаще все-
го в открытый грунт, от 50 до 3000 кустов 
томатов разных сортов. Преобладают 
минусинские сорта - Минусинское бычье 
сердце, Минусинский крупный, Мину­
синское воловье сердце, Минусинские 
стаканы и др.

В 2004 г. в Минусинске был учрежден 
«День Минусинского помидора». С 
2008 г. ему присвоили статус краевого, 
и сейчас это визитная карточка города. 

С 2017 г. «День Минусинского помидо-
ра» проходит в двухдневном формате, 
проводятся семинары, дискуссии, экс-
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курсии, практикумы. Но самым главным 
остается чествование людей, трудящих-
ся на земле. Основа праздника - конкурс 
«Минусинский помидор». В нем может 
принять любой житель Минусинска, за-
нимающийся выращиванием томатов. 
Главная номинация конкурса - «Мину-
синский чемпион», в ней выбирается са-
мый крупный томат. На сегодняшний 
день рекордсменом является помидор 
весом 2735 г, выращенный А.Тереховым 
в 2024 г. 

Чем славятся минусинские 
томаты?

1. Своими крупными плодами, которые 
можно собирать не только в теплице, но 
и в открытом грунте.

2. В них генетически заложена устой-
чивость к низким положительным темпе-

ратурам, поэтому минусинские томаты 
можно выращивать в северных регионах 
нашей страны.

3. Эти томаты устойчивы и к резким 
колебаниям температур, так что в любых 
условиях вы не останетесь без урожая.

4. К тому же минусинские томаты от-
личаются хорошей лежкостью и транс-
портабельностью.

5. Минусинские томаты устойчивы ко 
многим болезням, в том числе фитофто-
ре, и даже если похолодает, они продол-
жают цвести и плодоносить до самой 
осени. Холодное лето для них также не 
проблема. Хотя в такое лето вы не полу-
чите максимально крупных плодов, но и 
без урожая не останетесь.

Лучшие сорта минусинских 
томатов 

На самом деле сортов, выведенных в 
Минусинске, довольно много. А кроме 
того, здесь прижились некоторые сорта, 
выведенные в других регионах и дающие 
отличные урожаи в местных условиях. 
Так появилось Минусинское бычье серд­
це, хотя изначально это было Бычье 
сердце, которое выведено в Москве. А 
сорт Яблочные получен на Алтае, тем не 
менее этот сорт также прекрасно растет 
в условиях Минусинска и теперь орга-
нично вписан в серию устойчивых мину-
синских сортов. 

Итак, приведем здесь лишь некоторые 
сорта, которые заслуживают внимания, 
хотя на самом деле их гораздо больше. 

Минусинский круп-
ный. Индетерминантный 
биф-томат. Среднеспе-
лый (урожай начинают со-
бирать спустя 100-115 
дней после появления 
всходов). Можно выращи-
вать как в теплице, так и в открытом 
грунте при условии наличия шпалеры. 
Необходима подвязка и пасынкование 
для повышения урожайности. Сорт 
устойчив к заболеваниям и всегда ста-
бильно урожаен. Плоды плоскоокруглые, 

красные, средней массой 300-500 г, при 
хорошем уходе до 1 кг и больше. Уро-
жайность до 4,5 кг с куста. Плоды слад-
кие, с легкой томатной кислинкой, мяси-
стые. Можно использовать как в свежих 
салатах, так и для заготовок на зиму, 
приготовления соусов и соков.

Бычье сердце Минусинское. Инде-
терминантный среднеспелый сорт (115-
125 дней от всходов до первых урожаев). 
Высокая устойчивость к заболеваниям и 
стабильная урожайность. Плоды округ
ло-сердцевидные, красные, крупные, 
массой 200-500 г (при хорошем уходе до 
1 кг и больше). Урожайность до 5 кг с ку-
ста. Плоды сахаристые, очень сладкие с 
едва заметной кислинкой, мясистые.

Минусинские стаканы. 
Сорт индетерминантный, 
среднеранний, срок со-
зревания 110-115 дней от 
появления всходов. Плоды 
удлиненной формы, круп-
ные, средней массой 200-
250 г, ярко-красные. Уро-
жайность 3,5-4,5 кг с ку-
ста. Вкус сладкий с 
незначительной томатной 
кислинкой. Мякоть мяси-
стая, сахаристая, средней 
плотности, без пустот, ма-

лосемянная. Куст можно выращивать в 
один-два стебля. В кистях содержатся 
три-пять завязей. Созревание дружное.

Спринт таймер. Индетерминантный 
среднеспелый биф-томат. 100-115 дней 
от появления всходов до первых урожа-

Минусинцы 
и жара
Хотя живу в южном регионе, 
обязательно сажаю минусин-
ские сорта. Очень они мне нра-
вятся. Подсинеевские сердца - 
крупноплодный среднеранний 
сорт с очень вкусными мясис
тыми плодами малиново-розо
вой окраски в форме сердца. 
Первая и вторая кисти всегда 
бывают большими, но затем 

начинают страдать от нашей 
жары и уже хуже завязывают-
ся. Вегетацию заканчивают в 
конце июля - начале августа. 
Но за раннеспелость и вкус я 
эти сорта все равно сажаю обя-
зательно.
Минусинские стаканы оран-
жевые очень вкусные. Цвет у 
них ближе к желтому, чем к 
оранжевому, но плоды удли-
ненные и пузатенькие, очень 
симпатичные.

Понравился Минусинский 
перцевидный. Ему и жара бы-
ла нипочем. Последние пло-
ды я снимала в конце сентя-
бря - вкусные, мясистые, 
не сухие. 
Вершинная гниль затронула 
эти плоды совсем незначи-
тельно, просто я увидела, что 
у плодов позднего срока сня-
тия нет остренького носика, 
а вместо него темное пятно. 
Но все равно эти плоды были 
крупными и вкусными.
Н. Борисова
г. Волгоград 

С заморозком 
справились
Подруга прислала мне се- 
мена минусинских сортов 
Красный крупный, Воловье 
сердце, Минусинские стаканы 
красные и оранжевые, Оран-
жевая груша. 
Параллельно у коллекционе-
ров я приобрела Минусинский 
розовый гигант, Яблочные 
Минусинские и Шары Мину-
синские.
Сорта понравились абсолют-

но все. Некоторые больше, 
некоторые меньше. Обратила 
внимание, что все эти сорта 
довольно ранние. В конце 
мая у нас были заморозки до 
-7°. И в теплице минусинские 
сорта немного подмерзли. 
Верхушки мне пришлось сре-
зать, но затем пошли пасын-
ки. Поначалу я думала, что 
урожая можно не ждать. Но 
все же оставила по два па-
сынка. В результате все кусты 
дали хороший урожай. И да-
же часть плодов покраснела 
прямо на кусте, хотя лето вы-

Из опыта огородников
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ев. Требует подвязки и пасынкования 
для лучшей урожайности. Устойчив к за-
болеваниям. Плоды плоско-округлые, 
красные, массой 300-600 г (до 1 кг). Уро-
жайный, до 5,5 кг с куста. Вкус сахари-
стый, сладкий с легкой томатной кислин-
кой. Плоды мясистые, пригодны для при-
готовления свежих салатов, соков, 
соусов и зимних заготовок. Куст креп-
кий, выращивать в теплице можно в один 
или два стебля. 

Воловье сердце Минусинское. 
Среднеспелый индетерминантный сорт. 
Плоды мясистые, округло-сердцевидной 
формы, розовые, массой 300-450 г и 
больше. Вкус сбалансированный с пре-
обладанием сладости. В кистях до пяти 
завязей. Хорошая урожайность бывает 
при любых условиях выращивания.

Подсинское чудо. Сорт был выведен 
селекционерами-любителями в селе 
Подсинее рядом с Минусинском. Отсю-
да и такое название. Идеально подходит 
для выращивания в неблагоприятном 
климате, особенно в северных широтах. 
Можно высаживать как в открытом, так и 
в защищенном грунте. Сорт среднеспе-
лый, индетерминантный, требует под-
вязки и пасынкования. Формировать 
лучше в два стебля. Плоды крупные, 
плотные, вытянутые сливки, в стадии 
зрелости красной окраски, собраны в 
большие кисти. Средняя масса одного 
плода 150-300 г. 

Яблочные. Индетерминантный сорт, 
среднеспелый. Плоды красно-алые, кра-
сивые, округлой формы, массой 300-
500 г и больше. Мякоть мясистая, слад-
кая. Формировать лучше в один или два 
стебля. Сорт очень урожайный и вынос-

ливый, к тому же устойчи-
вый к большинству болез-
ней.

Минусинский лев. Ин-
детерминантный среднепоздний сорт. 
Томаты плоскоокруглые, с выпуклыми 
ребрами, красной окраски. Ребристость 
более выражена у плодов на нижних ки-
стях. Масса плода в среднем 300-500 г, 
при хорошем уходе до 1 кг и больше. 
Вкус сахарный, насыщенный, сбаланси-
рованный. Выращивать лучше в один 

стебель, а для получения более крупных 
плодов в кистях оставлять три завязи. 
Великолепный сорт для салатов, празд-
ничных нарезок, консервации.

Минусинские бычки. Среднеранний 
высокоурожайный сорт. Плоды средней 
массой 250-500 г на нижних кистях и 
около 150 г на верхних. При хорошем 
уходе можно добиться более крупных 
плодов. Интересной сливовидной удли-
ненной формы с носиком. Мякоть плот-
ная, мясистая, сочная, с небольшим ко-
личеством семенных камер. Плоды ро-
зовые или красные. Вкус сладкий с едва 
заметной кислинкой. С куста можно со-
брать 5-6 кг плодов. Они отлично хранят-
ся и транспортируются.

Арбузики. Индетерми-
нантный среднерослый 
сорт для открытого грунта 
и пленочных теплиц. Пло-
ды ярко-красные, бурые 
или бордовые с шоколад-
ными полосами. Крупные, 
массой 200-350 г в сред-
нем. Вкус сладковатый с 
незначительной томатной 
кислинкой. Мякоть мяси-
стая, сахаристая, средней 

плотности, малосемянная, розовая или 
бурая. С одного куста можно собрать 
4,5-5 кг плодов.

Минусинский бочковой. Этот сорт 
довольно старый, и когда его вывели, то 
он предназначался именно для засолки. 
Растения индетерминантные, отличают-
ся ветвистостью и сильной облиственно-

далось тогда холодное и 
дождливое. 
Дебют получился сложным, 
однако уже в последующие 
годы, когда и лето было  
более благоприятным,  
и заморозков таких сильных 
не было, я оценила все воз-
можности минусинских со-
ртов. Они действительно 
очень урожайны, практиче-
ски не болеют и я планирую 
расширить сорти-мент.
П. Гоголева
г. Екатеринбург 

Оправдали 
ожидания
Мои знакомые живут непода-
леку от Минусинска, и я по-
просила их прислать семена 
настоящих минусинских со-
ртов. Мне прислали Минусин-
ский крупный, Минусинские 
стаканы и Минусинское чудо. 
Посеяла сорта в теплицу, но 
все же мне было очень инте-
ресно, как они поведут себя 
в открытом грунте. Ведь везде 
пишут о том, что минусинские 

томаты устойчивы и к болез-
ням, и к холодам. 
Результатами эксперимента я 
осталась очень довольна. 
Крупные помидоры выросли 
не только в теплице, но и на 
улице.
Заметила интересную особен-
ность минусинских томатов. 
Думаю, это от того, что они 
любительской селекции. 
У них нет идеально одинако-
вых размеров и форм плодов. 
Каждый плод чем-то отлича-
ется от соседа. То он более 

округлый, то более вытяну-
тый, то слегка ребристый, то 
совершенно гладкий. 
Первый опыт мне очень по-
нравился и тогда я заказала 
еще минусинских сортов. 
Очень понравились Минусин-
ский бочковой с удлиненны-
ми плодами и Минусинский 
лев с плоскими ребристыми 
плодами, внутри них практи-
чески нет семян. 
Замечу, что почти все мину-
синские сорта дают очень 
крупные плоды. Поначалу 

некоторые ломали побеги, та-
кие были тяжелые. Поэтому 
на следующий год я уже была 
более осторожна и тщатель-
нее проверяла подвязку и 
опоры.
По вкусу все сорта из Мину-
синска, что я сеяла, мне очень 
понравились. И даже в годы, 
когда было холодное и дожд
ливое лето, томаты получа-
лись вполне сладкими, вкус-
ными и мясистыми.
И. Амелина
Вологодская область 
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стью. Среднеспелый (112-125 дней от 
всходов до первых урожаев). Средняя 
масса плодов 250-500 г. Мякоть сахари-
стая, словно у арбуза, мясистая, плот-
ная. Кожица прочная. Форма округлая, 
присутствует ребристость. Вкус отлич-
ный.

Где купить минусинские 
томаты? 

По большому счету минусинские тома-
ты - это томаты любительской селекции. 
Их нет в Государственном реестре се-
лекционных достижений России. Знаме-
нитые томаты выращивают на минусин-
ской земле, под сибирским солнцем в 
особенных условиях. Здесь очень много 
солнца, может, поэтому томаты вырас-
тают такими крупными и сладкими.

Тем не менее и на вашем участке, где 
бы вы ни находились, вы можете попро-
бовать вырастить минусинские томаты. 
Вот только с приобретением будьте 
осторожны. На знаменитом названии не-
чистоплотные предприниматели делают 
деньги, обманывая огородников. Не со-
ветуем покупать какие-либо сорта с ис-
пользованием слова «Минусинские» в 
торговых точках или на рынках. Также 
смотрите, где проводилась фасовка се-
мян. Если где-то, кроме Минусинска - 
лучше не брать. А найти контакты ого-
родников непосредственно из Минусин-
ска и заказать семена у них. Либо 
связаться с коллекционерами, но тоже 
проверять и читать отзывы о них. Также 
вы можете заказать томаты в ОПХ «Ми-
нусинское».
Н. Иванова, 
огородник со стажем
Московская область

И неудачи 
случаются
У меня опыт выращивания ми-
нусинских томатов неодно-
значный. Заказывала семена 
у известного селекционера. И 
два сорта повели себя по-
разному.
Отмечу особенный вкус и вы-
сокую урожайность сорта Ми-
нусинские стаканы желтые. 
Это самые сладкие из желтых 
томатов, что я пробовала. К 
тому же они очень урожай-

ные. Формирую их в два сте-
бля и собираю не менее 5 кг 
с куста к концу лета.
Пробовала выращивать Крас-
ные Минусинские стаканы, но 
они мне не понравились ни 
вкусом, ни урожайностью. 
К тому же в первый год, когда 
я их посеяла, на первой же ки-
сти появилась вершинная 
гниль. Плоды были с пустота-
ми, а вкус не впечатлил. Одна-
ко я не сдаюсь и стараюсь при-
обретать сорта у других кол-
лекционеров. 

В прошлом году посеяла Ми-
нусинские бычки. Выращива-
ла сорт в теплице. Плоды были 
крупными, розовыми, а сам 
куст я сформировала в два по-
бега на шпалере. Томаты по-
лучились очень вкусными.  
Думаю, что этот сорт точно у 
меня приживется. Вот только 
долго плоды не лежат, поэто-
му стараюсь использовать их 
быстренько на салаты, либо в 
заготовках. 
М. Носова
Тульская область
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Минусинские бычки

Арбузики

Долгосрочный прогноз погоды на апрель
РАЗГАР ВЕСНЫ

В Северном федеральном округе в первые дни месяца 

без осадков, ночью ми1-160. К середине третьей десятид-

невки без существенных осадков, днем 13-180, ночью сла-

бые заморозки. Завершится апрель кратковременными 

дождями, днем 12-170.

В. Стальнов, действительный член 

Русского географического общества
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менимые аминокислоты, 
среди которых преобладают 
лизин, аргинин, гистидин, 
лейцин, изолейцинин, фени-
лаланин. 

На Быковской бахчевой 
опытной станции создано 
больше 50 сортов арбуза с 
комплексом ценных призна-
ков: высокой продуктивно-
стью, хорошим качеством 
плодов, вкусовыми качества-
ми, устойчивостью к болез-
ням и абиотическим факто-
рам среды. 

Медунок - сорт средне-
раннего срока созревания, 
вегетационный период 75 
суток. Плоды шаровидной 
формы, массой 6-9 кг. Фон 
плода темно-зеленый, ри-
сунок - едва заметные чер-
ные узкие полосы. Мякоть 
ярко-розовая, зернистая. 
Содержание сухих веществ 
12-14%. Семена черные, 
мелкие. Урожайность 19,6 
т/га.

Особенности сорта: от-
личные вкусовые качества, 
высокое содержание сухих 
веществ, дружное созрева-
ние плодов. 

Рубин. Вегетационный пе-
риод 73 суток. Плоды окру-
глой формы, массой 6-11 кг. 
Окраска плода темно-
зеленая, без рисунка. Мя-
коть ярко-красная, нежная, 
сочная. Содержание сухих 
веществ в соке плода 11-
12,8%. Семена светло-
коричневые, крупные. Уро-
жайность 15,8 т/га. 

Особенности сорта: вы-
сокая устойчивость к стрес-
совым факторам среды, 
устойчив к солнечным ожо-
гам, хорошие вкусовые каче-
ства.

Метеор - сорт раннего 
срока созревания, вегетаци-
онный период 75 суток. Пло-

Арбуз (Citrullus lana-
tus) - это популярная 
десертная ягода, ко-

торая пользуется большим 
спросом у потребителей 
благодаря своему сладкому 
вкусу и освежающим свой-
ствам. В настоящее время 
отечественная селекция ар-
бузов сосредоточена на та-
ких важных хозяйственных 
качествах как высокая уро-
жайность, раннее созрева-
ние, отличный вкус, а также 
устойчивость к болезням и 
неблагоприятным факто-
рам окружающей среды. 

Плоды столового арбуза - 
это не просто освежающее 
угощение, но и важный ком-
понент здорового питания. 
Они являются ценным источ-
ником углеводов, которые в 
основном представлены са-
харами. Главным образом 
это фруктоза, но также в со-
ставе присутствуют глюкоза 
и сахароза, делая арбуз пи-
тательным и полезным про-
дуктом.

Арбуз богат также витами-
ном С, калием, магнием, на-
трием, железом, серой. В 
плодах содержатся все неза-

Новинки  
дынь и арбузов 
от российских селекционеров
Уже много веков Нижнее Поволжье считается зоной, благоприятной для 
бахчеводства. Благодаря уникальным почвенно-климатическим условиям, 
а также большому количеству дней с высокой температурой можно получить 
качественную продукцию. 1 октября 1930 г. в Волгоградской области 
организована Быковская бахчевая селекционная опытная станция. С тех пор 
здесь выведено множество замечательных сортов арбузов и дынь.

Медунок

Рубин Тимоша

Малахит

Метеор
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ды шаровидной формы, 
массой 8-12 кг. Фон плода 
светло-зеленый, рисунок - 
фестончатые темно-
зеленые полосы. Мякоть 
ярко-розовая, нежная. Со-
держание сухих веществ 
12,4-14,2%. Семена чер-
ные, крупные. Урожай-
ность 23 т/га. Включен в 
Госреестр с 2018 г.

Особенности сорта: 
отличные вкусовые каче-
ства, скороспелость и за-
сухоустойчивость.                                                                                                              

Малахит - сорт средне-
го срока созревания, веге-
тационный период 85 су-
ток. Плоды цилиндриче-
ской формы, массой 10-14 
кг. Фон плода зеленый с 
зубчатыми темно-зеле
ными полосами средней 
ширины. Мякоть ярко-
розовая, нежная. Содер-
жание сухих веществ 
13-13,6%. Урожайность 
19,8 т/га. Включен в Госре-
естр с 2020 г.

Особенности сорта: 
отличные вкусовые каче-
ства, высокая урожай-
ность.

Тимоша - новый перс
пективный сорт среднего 
срока созревания, вегета-
ционный период 85 суток. 
Плоды шаровидной фор-
мы, массой 6-12,5 кг. Фон 
плода темно-зеленый, ри-
сунок - узкие шиповатые 
черные полосы. Мякоть 
красная, зернистая. Со-
держание сухих веществ 
12,2-15,2%. Семена чер-
ные, мелкие. Урожайность 
20,4 т/га. Включен в Госре-
естр с 2023 г.

Особенности сорта: 
яркая окраска мякоти, от-
личные вкусовые качества, 
устойчивость к неблаго-
приятным условиям.

Дыня (Cucumis melo) 
- однолетняя бахче-
вая культура семей-

ства тыквенных. Высоко 
ценится за свои питатель-
ные, диетические и лечеб-
ные характеристики. В 
плодах дыни содержание 
сахаров превышает 15%, 
минерально-витаминный 
комплекс включает вита-
мины А, С, РР, В

12
, магний, 

фосфор, кальций, медь, 
железо, кобальт, фолие-
вую кислоту. Сок дыни ока-
зывает благотворное влия-
ние при депрессии, успо-
каивает нервную систему. 
Благодаря наличию осо-
бых ферментов дыня явля-
ется лечебным средством 
при заболевании почек, 
печени, желчного пузыря, 
сердечно сосудистых за-
болеваниях, атеросклеро-
зе.

Плоды дыни употребля-
ют не только в свежем ви-
де. Замороженные кусочки 
мякоти дыни - освежаю-
щий десерт, который мож-
но употреблять в любое 
время года. Бекмес, варе-
нье, вяленные дольки и цу-
каты - отличное натураль-
ное лакомство.

За последние годы се-
лекционерами Быковской 
БСОС был создан ряд но-
вых перспективных сортов 
дынь, различных не только 
по внешнему виду, сроку 
созревания, но и по своим 
вкусовым качествам. 

Комета - дыня раннего 
срока созревания с плода-
ми яйцевидной формы. 
Окраска фона коры желтая 
без рисунка. На поверхно-
сти коры имеется сетка 
(мелкие трещины), что 
очень ценится товаропро-
изводителями. Консистен-
ция мякоти среднеплот-
ная, тающая, нежная, цвет 
белый. Содержание сухих 
веществ в соке плода до 
16%. Сорт устойчив к ан-
тракнозу и фузариозу.

Сорт дыни Гармония - 
среднего срока созрева-
ния, плоды коротко-
овальной формы. Окраска 
фона коры светло желтого 
цвета, без рисунка. По-
верхность сетчатая. Кон-
систенция мякоти средне-
плотная. Отличительная 
особенность - маленькая 
семенная камера и толстая 
мякоть, нежная, сочная, 
сладкая, белая. Содержа-

ние сухих веществ в соке 
плода до 17%.

Катюша - среднего сро-
ка созревания, плоды ша-
ровидной формы. Окраска 
фона коры желтая с рисун-
ком в виде зеленых пятен. 
Поверхность имеет сплош-
ную сетку. Консистенция 
мякоти среднеплотная, 
сочная, цвет белый. Со-
держание сухих веществ 
до 18%. Плоды крупные, 
сорт высокоурожайный.

Кассандра - среднего 
срока созревания, плоды 
шаровидно-приплюснутой 
формы. Окраска фона ко-
ры насыщенно-желтого 
цвета, без рисунка. По-
верхность плода слабосег-
ментированная с наличием 
сплошной сетки. Мякоть 
белая, среднеплотная, 
нежная, сладкая. Содер-
жание сухого вещества в 
плоде до 19%. 

Особенности данного 
сорта: хорошая транспор-
табельность, плоды не тре-
скаются и не запекаются 
на солнце. 

Новые сорта дыни пре-
восходят уже имеющиеся 
не только по урожайности, 
но и отличаются комплекс-
ной устойчивостью к био- 
и абиотическим факторам 
среды, к наиболее вре
доносным болезням и 
вредителям, обладают по-
вышенным содержанием 
питательных веществ, 
улучшенной консистенци-
ей мякоти, высокой товар-
ностью и лежкостью.
М. Корнилова, 
И. Бочерова
Быковская бахчевая 
селекционная опытная станция - 
филиал ФГБНУ «Федеральный 
научный центр овощеводства», 
Волгоградская область

Гармония

Катюша

КассандраКомета
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Казалось бы, ответ 
на этот вопрос ясен: 
чтобы иметь свои 
овощи на столе, а 
возможно, и кое-что 
продать, пополнить 
семейный бюджет. Но 
побудительные мотивы 
и подходы к этому делу 
у каждого огородника 
свои.

Агрономией я заболел 
еще в школе - выра-
щивали на приуса-

дебном участке разные 
овощи, цветы, ягодные 
культуры... И когда отец 
получил участок, я сразу 
же вспомнил молодость. 
По работе приходилось 
часто бывать в команди-
ровках, из которых при-
возил новые интересные и 
необычные растения. Так 

огород стал моей лабора-
торией.

С удовольствием про-
должил это дело на своих 
собственных сотках. Осво-
ил цветную капусту и брок-
коли, лук-порей, спарже-
вую фасоль, пепино. Экс-
п е р и м е н т и р о в а л  с 
чесноком. Началось все со 
случайной и досадной 
ошибки - перемешались в 
ящике зубки озимого (СИР 
17) и ярового чеснока. 
Тогда сложил их в ткане-
вый, а затем полиэтилено-
вый мешочек и держал не-
сколько недель в нижнем 
ящике холодильника при 
температуре 60 до высад-
ки в апреле. Оказалось, 
что у яровизированного 
чеснока отрастает больше 
листьев и луковица круп-
нее. При этом ни один зу-
бок не погиб и не заболел 

фузариозом.
Но особая моя любовь - 

картофель, выращиваю и 
поддерживаю больше 30 
сортов. Так уж вышло, что 
картофельный участок на-
ходится далеко и от горо-
да, и от деревни, поэтому 
бываю там всего несколь-
ко раз за лето. Удается 
лишь осенью вспахать 
землю трактором да вес-
ной разрыхлить ее боро-
ной. Зимы в наших краях 
снежные, и земля весной 
обильно, а порой и чрез-
мерно увлажнена. Однако 
уже с начала лета начина-
ет дуть ветер и иссушает 
почву, а во время форми-
рования клубней обычно 
сухо и жарко, поэтому 
гребни не нарезаю: убе-
дился, что это неэффек-
тивно. Чтобы меньше за-
висеть от погоды, высажи-

ваю клубни под лопату на 
глубину 8 см, когда темпе-
ратура почвы установится 
выше 100, а лист у березы 
будет с копейку, обычно 
после 15 мая. Клубни пе-
ред посадкой мою, выдер-
живаю на свету и обраба-
тываю биофунгицидом на 
основе живых клеток бак-
т е р и й  P s e u d o m o n a s 
fluorescens. Это дает 15-
20% прибавки урожая. 

Через месяц пропалы-
ваю и одновременно рых-
лю рядки, а две недели 
спустя кусты окучиваю. 
Теперь сорняки не скоро 
появятся и не угрожают 
урожаю. Убедился, как 
важно вовремя прополоть. 
Задержишься на неделю - 
урожай снизится на 15-
20%. А оставишь зеленеть 
сорняки в поле, даже оку-
чивание не поможет - по-
теряешь треть, а то и по-
ловину урожая.

Прежде копал не рань-
ше 15 сентября, когда 
клубни позднеспелых со-
ртов полностью вызрева-
ют. В последние годы кар-
тофель стали воровать, 
выкапывать раньше хозя-
ев, поэтому больше места 
отвожу раннеспелым и 
среднеспелым сортам, 
чтобы собрать урожай до 
непрошеных гостей. Са-
жаю сорта Петербуржец, 
Удача, Скарлетт, Розамун­
да, жаростойкий, более 
устойчивый к фитофторо-
зу и ризоктониозу Никита 
и перспективный для Но-
восибирска сорт Любава.

Прежде на месте моего 
картофельного надела 
был луг, поэтому клубни 
сильно повреждают май-
ский жук и проволочник. 
Для защиты от них, а так-

же для отпугивания коло-
радского жука по границе 
участка и между грядками 
высаживаю спаржевую 
фасоль. Раньше бобовые 
здесь не росли, поэтому 
фасоль в первые годы не 
удавалась. Но после под-
кормки мочевиной пошла 
на поправку, и я надеюсь с 
ее помощью избавиться 
от нахлебников урожая.

Иначе ведет свое хо-
зяйство мой колле-
га по клубу садово-

дов А.Уссольцев. Для него 
огород - не только люби-

тельская лаборатория, но 
и выставка под открытым  
небом. Ровные чистые до-
рожки, аккуратные грядки-
клумбы, зеленый мягкий 
газон вокруг них. Все ово-
щные растения высажены 
вперемежку с цветами. 
Когда входишь в калитку, 
хочется, как в квартире, 
снять обувь и надеть та-
почки - такой там поря-
док. 

Огурцы и коллекцию то-
матов (более 15 сортов) 
он держит в теплицах. Из-
вестно, что томаты не пе-
реносят влажный воздух, Зачем  

огород городить?



36 37

поэтому Александр Сер-
геевич поливает кусты че-
рез мульчу - чуть подсу-
шенную скошенную траву 
злаков, которую уклады-
вает слоем 15 см.

Хозяин - бывший инже-
нер, поэтому все на усадь-
бе делается четко и по 
плану. В журнале он стро-
го фиксирует не только 
севооборот, но и наблю-
дения за сортами. Семена 
ведущих селекционных 
фирм мой коллега приоб-
ретает в Новосибирском 
клубе садоводов и осенью 
рассказывает, какие но-
винки не подвели, дали 
хороший урожай. Это по-
могает всем нам избежать 
ошибок и лишних расхо-
дов.
А. Левченков
г. Новосибирск

Мы с мужем затеяли 
«овощной биз-
нес». Только вы-

растить урожай легче, чем 
потом его продать. Будем 
рады, если наш опыт по-
может еще кому-то встать 
на ноги. 

Началось все с того, что 
у нас остался посадочный 
материал семейного лу-
ка. Рассадили его на зе-
лень под смородину. Лука 
выросло столько, что и 
соседей угостили, и сами 
есть уже не могли. А зем-
лю под кустами надо бы-
ло освобождать. Выдер-
нула лук и понесла на ры-
нок. Трудно мне было 
переступить психологи-
ческий барьер: поселок 
небольшой, все друг дру-
га знают. Но пенсии не 
хватало, да и товар был 
отменный. И ведь свой, а 
не ворованный, успокаи-
вала я себя. 

Вначале продавали из-
лишки. Года через два 
стали специально выра-
щивать овощи для рынка. 
Теперь, исходя из своего 
уже семилетнего опыта, 
могу сказать, что самый 
выгодный товар - зелен-
ные культуры (укроп, ли-
стовая петрушка, зеленый 
лук, сельдерей) и редиска. 
Даже в Ленинградской об-
ласти собираю два урожая 
этих овощей за лето.

Самый ранний лук полу-
чаю так. Под зиму, в сере-
дине октября, высаживаю 
мелкий семейный лук на 
грядку, заправленную под 
капусту следующего года. 
Луковички в рядке уклады-
ваю вплотную друг к дру-
гу, а между рядками - на 
ширину ладони. С насту-
плением устойчивых мо-
розов грядку мульчирую 
торфом, соломой, листо-
вым опадом из сада. 

В апреле, как только 
начнет хорошо пригревать 
солнце, сгребаю снег и 
укрываю грядку старой 
пленкой. Когда земля от-
тает, убираю мульчу и не-
много земли между рядка-
ми, чтобы оголились шей-
ки луковиц (осенью их не 
срезаю). 

Вдоль грядки ставлю ду-
ги, натягиваю пленку. В 
заморозки и холодные но-
чи дополнительно накиды-
ваю пленку, нетканый ма-
териал или старые одея-
ла. Через месяц-полтора 
(20-30 мая) лук можно вез-
ти на рынок. 

Первый раз сеем редис 
в апреле, когда почва от-
тает на 5-7 см. До всходов 
укрываем посевы плен-
кой, которую затем меня-
ем на тонкий спанбонд. В 
остальном агротехника 
обычная для культуры.

Существенная статья 
дохода семейного бюдже-
та - рассада капусты и 
цветов. Капусту сеем в 
конце апреля сразу на 
грядку и укрываем плен-
кой. Как только взойдут 
семена, ставим дуги и на-
тягиваем спанбонд и плен-
ку. С появлением 1-2 на-
стоящих листьев проре-
живаем, подсыпаем к 

стебелькам торф, пере-
гной, землю. Такая, с гряд-
ки, рассада крепкая, зака-
ленная, ее покупают охот-
нее, чем тепличную. 

Огурцы выращиваем 
для засолки: свежие ле-
том дешевы, а зимой 1 кг 
соленых огурцов стоит до-
рого.

Чтобы товар хорошо 
раскупался, он должен 
быть только отличного ка-
чества. К покупателям 
всегда отношусь с внима-
нием, никогда не обманы-
ваю, наоборот, отпускаю с 
походом, поэтому уже 
есть свои постоянные кли-
енты. 

На двоих с мужем нам 
140 лет, но стараемся ве-
сти активную, а не «пенси-
онную» жизнь. Считаем, 
что лучше продавать пло-
ды своего труда, чем про-
сить милостыню.
Р. Панкова 
Ленинградская область

Когда я вышла на пен-
сию, долго не могла 
привыкнуть, как тя-

нется день: ведь просыпа-
лась по привычке рано. 
Вот врачи и прописали 
мне работу на даче как 
лучшее лекарство. Благо 
она находится близко от 
города. Дом теплый, вода 
в колодце чистая, звонкая, 
не то что в городском во-
допроводе, воздух напоен 
сосновым ароматом. Не 
удивительно, что мне ста-
ло лучше. 

Вернулись силы - заня-
лись вместе с мужем ого-
родом. Но если до пенсии 
больше выращивали вся-
кую зелень, огурцы и то-
маты, то теперь налегли 
на капусту, особенно ту, 

что для хранения и кваше-
ния, корнеплоды и чеснок. 
Задачи было две: реже хо-
дить в магазин, обеспечи-
вать себя этими продукта-
ми и продать часть урожая 
весной для подкрепления 
семейного бюджета. 
Впрочем, сеем также мно-
го разных салатов, горох, 
бобы, петрушку и укроп.

Наладив огород, реши-
ли завести кур (сейчас их 
уже три десятка) и сдела-
ли для них загоны: теплый 
зимний и летний сетча-
тый. Теперь каждый день 
едим свежие яйца, под-

кармливаем детей, а что 
осталось - продаем. Три 
года назад у нас прописа-
лись козы. Специально 
для них разбиваю больше 
морковных и капустных 
грядок.

Всего несколько лет на-
зад я не могла подняться 
на горку, где паслись мои 
козочки, а теперь с ними 
чуть ли не наперегонки бе-
гаем по лесу все лето. Вот 
так дача, огород и малень-
кая ферма вернули мне 
радость жизни.
В. Кузякина
г. Екатеринбург
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Особое внимание уделяю салату. Он 
вкусен, содержит вещества, которые 
при регулярном употреблении этой зе-
ленной культуры снижают риск онколо-
гических заболеваний. А салаты с крас-
ными листьями, кроме того, отличаются 
повышенным содержанием йода и 
очень полезны при заболеваниях щито-
видной железы. 

А еще с помощью разных сортов са-
лата я украшаю свой огород. Для этого 
высаживаю растения салата группами 
по несколько штук в форме круга или 

овала (небольшими клумбочками) и 
вдоль дорожек. В результате в огороде 
расцветает съедобный «ковер». Идея 
моя понравилась соседям, да и прохо-
жие смотрят, удивляются: что за цветы 
такие интересные? 

Очень удобно при выращивании сала-
та использовать черный нетканый 
укрывной материал. Расстилаю его на 
земле, а в проделанные отверстия вы-
саживаю рассаду. Розетки в этом слу-
чае получаются более крупные и совер-
шенно чистые, да и сорняки не мешают. 
Чтобы вкус листьев был более сладким 
и без горечи, подкармливаю салат удо-
брениями с высоким содержанием маг-
ния. И еще срезаю салат поздно вече-
ром или рано утром, тогда он дольше 
остается свежим.

Для сохранения красоты на клумбе по-
сле срезки овощей высаживаю рассаду. 

Готовлю ее несколько раз за се-
зон и регулярно с июня до сентя-
бря обновляю посадку. Через 
одну-полторы недели после «ре-
монта» на грядке снова красуют-
ся кудрявые ярко-зеленые или 
бордовые «овощи-цветы». Заме-
тила, что покупатели охотнее бе-
рут свежую зелень, когда салат и 
в корзинке лежит, как на клумбе.

Для создания клумб нужны са-
латы с большой и пышной ро-
зеткой листьев. Вот какие сорта 
нравятся мне.

Фриллак (гибрид Лолло Росса 
и Айсберга) - раннеспелый хру-
стящий листовой салат. Розетка 
полуприподнятая, диаметром 

до 30 см, массой 400 г. Листья 
красные, сильноволнистые, 
перисто-рассеченные. Вкус 
нежный, совершенно без горе-
чи. Сорт отличается высокой 
устойчивостью к цветушности и 
длительным периодом хозяй-
ственной годности. Практически 
не поражается гнилями, устой-
чив к краевому ожогу листа. Воз-
можно круглогодичное выращи-
вание этого салата в обогревае-
мой теплице или комнате даже 
при искусственном освещении, 
а в открытом грунте он велико-
лепно растет с ранней весны до 
поздней осени. При раннем по-
севе сеют по схеме 30х30 см, 
при позднем - 20х20 см.

Бакарди - скороспелый (от всходов до 
уборки урожая проходит 55-60 дней) по-
лукочанный сорт с маслянистым листом. 
Листья глянцевые, нежные, темно-
красно-зеленого цвета, совершенно без 
горечи. Кочан среднего размера, окру-
глой формы, массой 200-250 г. Розетка 
диаметром 20-30 см. Урожайность до 6 
кг/кв.м. Салат предназначен для выра-
щивания в открытом грунте с ранней 
весны до поздней осени. 

Крицет - листовой раннеспелый (40-45 
дней от всходов) салат с розеткой диа-
метром 25-30 см. Листья насыщенно-
светло-зеленого цвета, обладают неж-
ным вкусом и совершенно без горечи. 
Расстояние между растениями на грядке 
25-30 см. Салат предпочитает подкорм-
ки азотно-фосфорными удобрениями. 
После срезки отдельных листьев розет-
ка снова отрастает.

Эмбрейс похож на сорт Айсберг. Хру-
стящий салат с крупным (500-700 г) ко-
чаном. Довольно быстро образует ли-
стовую массу. Листья толстые, светло-
зеленого цвета, с волнистыми краями, 
сочные, без горечи. Сорт универсаль-
ный, пригоден для выращивания с ран-
ней весны до поздней осени. Обладает 
высокой устойчивостью к стрелкованию. 
Выращивать можно посевом семян в 
грунт или через рассаду. 

Фулмария - скороспелый полукочан-
ный сорт с маслянистой зеленью. Листья 

глянцевые, светло-зеленой окраски, со-
вершенно без горечи. Кочан открытый, 
среднего размера, округлой формы, 
массой 150-200 г. Розетка диаметром 
20  см. Урожайность 5-6 кг/кв.м. 

Ремус (тип Ромэн) - салат с крупной, 
приподнятой розеткой, долго не стрел-
куется. Листья волнистые, темно-
зеленого цвета, сочные и хрустящие, со-
держат глюкозид лактуцин и большое 
количество витамина Е (значительно по-
вышает гемоглобин, успокаивает нерв-
ную систему, улучшает зрение). Салат 
полезен при анемии, ожирении, диабе-
те, гипертонии. Сок листьев эффективен 
при гастритах и язвенных болезнях.

Аморикс - листовой дуболистный ран-
неспелый салат (40-45 дней). Розетка 
диаметром 25-30 см, листья темно-
красного цвета, обладают нежным вку-
сом, совершенно без горечи. Расстоя-
ние между растениями 25-30 см. После 
срезки отдельных листьев розетка снова 
отрастает.

Впрочем, не только салат, но и савой-
ская и листовая капуста могут быть де-
коративны. Причем в отличие от цветов 
эти овощи великолепны даже под пер-
вым снегом. Так что если рассматривать 
огород не только как место получения 
продуктов питания, то он доставит вам 
не меньше удовольствия и наслаждения, 
чем роскошный цветник.
В. Комарова
Тульская область

Лечебный, 
вкусный, 

полезный
Я работаю в областной больнице. 
Зарплата врачей сегодня, сами 
знаете какая, - не разгуляешься. 
Выручает садовый участок, 
на котором провожу практически  
все свое свободное время.  
Часть урожая продаю.
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ная технология, но зато 
вкус у огурцов незабывае-
мый.
Л. Клингер
Москва

Заливка 
на любой вкус

Огурцы моют, бланши-
руют, укладывают в трех-
литровую банку. Трижды 
заливают кипящей подсо-
ленной смесью соков (0,5 
л сока тыквы или кабачка, 
0,5 л яблочного сока, 30 г 
соли) и укупоривают. 

Заливку можно пригото-
вить:

из щавеля - 800 мл во-
ды, 300 г щавеля, 50 г со-
ли;

из клюквы или калины - 
в 800 мл воды отварить 
300 г ягод, протереть, до-
бавить по 50 г соли и саха-
ра и кипятить.

А вот еще один рецепт.
Огурцы и мелкие яблоки 

моют, в равном количе-
стве укладывают в трех
литровую банку, добавля-
ют 10 листиков китайского 
лимонника и две веточки 
вишни длиной 15 см с ли-

стьями. После трехкрат-
ной заливки кипящим рас-
твором (на 1 л воды - по 50 
г сахарного песка или кор-
ня солодки и соли) банки 
укупоривают.

Яблоки можно заменить 
на молодые веточки сосны 
длиной 7-10 см, а заливку 
приготовить из подсолен-
ного (50 г) яблочного сока 
(1 л).
В. Савина
г. Курган

Помидоры 
в огуречном 
рассоле

Красные или начинаю-
щие краснеть плоды тома-
та вымыть, просушить и 
проколоть деревянной па-
лочкой (зубочисткой) око-
ло места прикрепления 
плодоножки. Плотно уло-
жить помидоры в литро-
вые банки, накрыть доль-
ками листа любистока. 

Огуречный рассол про-
цедить через несколько 
слоев марли или через 
бязь, добавить (на 1 л) по 
половине ст. ложки пова-
ренной соли и сахарного 

песка, прокипятить, уда-
ляя пену, и залить рассо-
лом томаты. 

Банки накрыть прокипя-
ченными крышками и вы-
держать в кипящей воде 
10-12 мин. Затем емкости 
укупорить, перевернуть и 
охладить.
Е. Юдина
г. Воронеж

Дыня в вакууме
Как-то купили мы на 

оптовом рынке полтора 
десятка дынь. Часть пло-
дов успели съесть за не-
делю, а остальные начали 
портиться - погреба-то 
нет. Жалко выкидывать. И 
тут я вспомнил о вакуум-
ном консервировании до-
машних заготовок и све-
жих овощей в банках. Ре-
шил попробовать спасти 
дыни. 

Срезал размягчившую-
ся ткань плодов, ножом 
зачистил дыню до здоро-
вой части и уложил ее в 
полиэтиленовый пакет. 
Потом вставил в него тру-
бочку для коктейля, обжал 
пакет по трубке и ртом от-
сосал воздух из него так, 
чтобы пакет плотно обле-
гал дыню. Затем быстро 
вынул трубочку, скрутил 
пакет, завязал его верх в 
узел. 

В прохладном месте ды-
ни пролежали еще полто-
ры недели. Мы их посте-
пенно ели, и никто не ис-
п ы т а л  р а с с т р о й с т в а 
желудка. Кстати, с помо-
щью такого простого при-
ема можно дольше сохра-
нить свежими арбузы, зе-
лень, перец и баклажаны.
В. Акимов
Московская область

Огурчики 
ностальгические 

Во времена Советского 
Союза за такими огур
чиками приходилось пе-
ред праздниками отстаи-
вать длиннющую очередь. 
Поэтому я занялась со-
ставлением рецептуры, 
чтобы такие же делать до-
ма. Теперь - то ли потому, 

что изменилась заводская 
технология, то ли по иным 
причинам - купить огурчи-
ки, подобные тем, совет-
ским, негде. Но в нашей 
семье такие едят до сих 
пор.

На дно литровой банки 
помещаю лист черной 
смородины, два вишне-
вых, зонтик зеленого 
укропа, 3 зубчика чесно-
ка, 1 бутон гвоздики (пря-
ность), по 2 горошины 
черного и душистого пер-
ца. Затем плотно уклады-
ваю небольшие (8-10 см), 
тщательно промытые зе-
ленцы. Срываю их с куста 
непосредственно перед 
к о н с е р в и р о в а н и е м . 
Сверху накрываю кусоч-
ком листа хрена и зали-

ваю горячим маринадом 
(на литровую банку - 400 
мл воды, 2 ч. ложки соли, 
4 ч. ложки сахарного пе-
ска; довожу до кипения, 
добавляю полстакана го-
тового уксуса и вновь ки-
пячу). Банки прикрываю 
крышками, ставлю в ка-
стрюлю, довожу до 1000, 
пастеризую еще 7 мин и 
тут же закатываю. 

Важно, чтобы огурцы 
быстро остыли. Поэтому 
переношу заготовки в та-
зик, на дно которого по-
стелено полотенце, укры-
ваю их таким же полотен-
цем, сверху осторожно, 
чтобы не лопнуло стекло, 
заливаю банки теплой во-
дой и выношу на улицу, на 
ветерок. Конечно, хлопот-

Консервы с фантазией
Самые интересные 
рецепты - из народа. 
Кто-то закрывает 
огурцы на зиму 
в заливке из щавеля 
или калины.  
А кто-то делает 
заготовки даже 
из сосновых побегов. 
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Самые вкусные 
огурчики

В засолке огурцов, счи-
таю, самое главное - вода. 
Поэтому использую лишь 
родниковую. Затем надо 
правильно приготовить 
рассол: в эмалированном 
ведре (8 л) воды раство-
ряю 20 ст. ложек крупной 
соли (помол № 10) и не-
сколько раз переливаю 
жидкость из одного ведра 
в другое.

Промытые огурцы рас-
кладываю по банкам, до-
бавляя специи (чеснок, 
вишневый лист, укроп и 
сверху около горлышка 
лист хрена). Банки ставлю 
в глубокую тарелку или ка-
стрюлю, заливаю приго-
товленным рассолом до 
краев и прикрываю блюд-
цем. 

Через два дня появляет-
ся пена, а жидкость может 
переливаться через край. 
Пену постепенно снимаю 
и доливаю в банки свежий 
рассол. Через неделю пе-

на уже не появляется, я 
последний раз доливаю 
банки рассолом до самого 
горлышка, закрываю про-
кипяченными капроновы-
ми крышками и ставлю на 
землю, на железный лист 
в самом холодном месте. 

В конце лета переношу 
огурцы в овощную яму, в 
которой заготовки хранят-
ся до нового урожая. При-
чем я не кипячу воду и не 
использую уксус, а огурцы 
на вкус - как будто только 
что засолила.
В. Зырянова
г. Киров

Вношу поправку
В одной из газет прочи-

тала рецепт приготовле-
ния камышинских огур
цов. Зеленцы переклады-
вают специями, заливают 
холодным рассолом и вы-
держивают 5-6 дней в 
комнате. Затем, не выни-
мая из банок, промывают 
огурцы водой три раза, 
заливают их чуть теплой 

кипяченой водой, закры-
вают крышками и ставят в 
погреб. Я все так и сдела-
ла, но качество заготовки 
разочаровало: огурцы 
оказались не солеными, а 
мочеными. 

На следующий год, не 
меняя всей технологии, 
соли положила в 2 раза 
больше (200 г на трехли-
тровую банку), и огурчики 
получились вкусными и 
хрустящими.

Севок храню 
в тепле

В домах с газовым ото-
плением водяные бачки с 
циркулирующей горячей 
водой устанавливают на 
чердаке. Я приноровился 
у этого бачка хранить лук-
севок.

Сначала лук просуши-
ваю на солнце или, если 
дождливая погода, на 
сквозняке. Затем, чтобы 
убить вредные микроор-
ганизмы, раскладываю лук 
н а  р е ш е т к е  п е ч к и -
коптильни и прогреваю в 
теплом (35-40º) дыму. 
Температуру определяю 
на ощупь: чтобы рука тер-
пела, не горячее.

Лук рассыпаю по пло-
ским (высотой 5 см) дере-
вянным ящикам, которые 
с наступлением холодов 
ставлю вокруг котла (на 
расстоянии 10 см). Ящики 
укрываю старыми одеяла-
ми. До весны слежу, чтобы 
лук не перегрелся. При не-
обходимости перебираю 
севок, а ящики придвигаю 
ближе к бачку или отодви-
гаю от него. 
Н. Проскурнина
Липецкая область

Реклама
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зодиака

Календарь составлен Н. Терехиной 
Время указано московское

август
ОД ЗНАКОМ ЛУНЫП

  растущая Луна,   Полнолуние,   убывающая Луна,   Новолуние

Календарь работ на сентябрь смотрите в следующем номере.

Сб 01
Вс 02
Рыбы

до 23:36
Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.1.	
Полив, рыхление и органическая подкормка (корневая).2.	
Деление, посадка и пересадка лилий.3.	
Обработка и посадка земляники.4.	
Деление, посадка и пересадка пионов.5.	
Посадка рассады двулетников и многолетников.6.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных.7.	
Посадка контейнерных деревьев и кустарников.8.	

Прим. к п. 3-8. Работу проводить только 02-го.
Хорошее время для засолки и консервирования.9.	

Вс 02
Пн 03
Вт 04
Ср 05
Овен

с 23:36

до 05:35

Рыхление сухой земли, прореживание всходов, прополка.1.	
Опрыскивание против болезней.2.	
Обрезка усов земляники, вырезка поросли, усыхающих и больных ветвей растений, 3.	

отплодоносивших побегов малины.
Прищипывание верхушек томатов и перцев.4.	
Прищипывание побегов плодовых деревьев и ягодных кустарников для лучшего вы-5.	

зревания древесины.
Уборка чеснока и раннего картофеля.6.	

Ср 05
Чт 06
Пт 07
Телец

с 05:35

до 09:07

Обработка земли - копка, окучивание, мульчирование.1.	
Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.2.	
Полив, рыхление и органическая подкормка (корневая).3.	
Консервирование ягод.4.	
Деление, посадка и пересадка пионов и лилий.5.	
Обработка и посадка земляники.6.	
Посадка рассады двулетников и многолетников.7.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных.8.	

Прим. к п. 5-8. Работу проводить только 06-го с 08:57 и 07-го до 08:57.

Пт 07
Сб 08
Вс 09
Близнецы

с 09:07

до 10:45

Рыхление сухой земли, прореживание всходов, прополка.1.	
Опрыскивание против болезней.2.	
Обрезка усов земляники, вырезка поросли, усыхающих и больных ветвей растений, 3.	

отплодоносивших побегов малины.
Прищипывание верхушек томатов и перцев.4.	
Приципывание побегов плодовых деревьев и ягодных кустарников для лучшего вы-5.	

зревания древесины.
Сбор урожая для длительного хранения. Срезка цветов.6.	

Вс 09
Пн 10
Вт 11
Рак

с 10:45

до 11:38

Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.1.	
Полив, рыхление и органическая подкормка (корневая).2.	
Консервирование и засолка.3.	
Деление, посадка и пересадка лилий.4.	
Обработка и посадка земляники.5.	
Деление и посадка корневищных многолетников и пионов.6.	
Посадка на постоянное место рассады многолетников.7.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных.8.	
Посадка контейнерных кустарников.9.	

Прим. к п. 4-9. Работу проводить только 10-го с 11:28 и 11-го до 11:28.

Вт 11
Ср 12
Чт 13
Лев
Чт 13
Пт 14
Сб 15
Дева

с 11:38

до 17:19

Дни Новолуния (11/VIII - 13/VIII). Новолуние 12/VIII в 20:36
Рыхление сухой земли, очистка земли от растительных остатков.1.	
Опрыскивание против болезней.2.	
Обрезка усов земляники, вырезка поросли, усыхающих и больных ветвей растений, 3.	

отплодоносивших побегов малины.
Прищипывание верхушек томатов и перцев.4.	
Прищипывание побегов плодовых деревьев и ягодных кустарников для лучшего вы-5.	

зревания древесины.
Сбор урожая для длительного хранения.6.	
Полив, рыхление после полива и минеральная подкормка (внекорневая)7.	 .

Прим. к п. 1-7. Работу проводить только 14-го и 15-го.

Сб 15
Вс 16
Пн 17
Вт 18
Весы

с 17:19

до 00:46

Обработка земли - копка, окучивание, мульчирование.1.	
Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.2.	
Полив, рыхление и минеральная подкормка (внекорневая).3.	
Деление, посадка и пересадка лилий и пионов.4.	
Обработка и посадка земляники.5.	
Посадка рассады двулетников и многолетников.6.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных.7.	
Посадка контейнерных деревьев и кустарников.8.	

Вт 18
Ср 19
Чт 20
Скорпион

с 00:46

до 11:30

Обработка земли - копка, окучивание, мульчирование.1.	
Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.2.	
Полив, рыхление и минеральная подкормка (внекорневая).3.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных. 4.	
Хорошее время для засолки и консервирования.5.	

Чт 20
Пт 21
Сб 22
Стрелец

с 11:30

до 23:59

Рыхление сухой земли, очитка земли от растительных остатков.1.	
Опрыскивание против болезней.2.	
Сбор семенников и семян овощных и цветочных растений.3.	

Сб 22
Вс 23
Пн 24
Вт 25
Козерог

с 23:59

до 12:01

Обработка земли - копка, окучивание, мульчирование.1.	
Подготовка земли и посадочных ям для осенней посадки.2.	
Полив, рыхление и минеральная подкормка (внекорневая).3.	
Деление, посада и пересадка лилий.4.	
Обработка и посадка земляники.5.	
Деление и посадка корневищных многолетников и пионов.6.	
Посадка на постоянное место рассады многолетников.7.	
Посадка нарциссов и мелколуковичных.8.	
Посадка контейнерных деревьев и кустарников.9.	

Хорошее время для консервирования овощей.10.	

Вт 25
Ср 26
Чт 27
Водолей
Чт 27
Пт 28
Сб 29
Вс 30
Рыбы

с 12:01

до 05:37

Дни Полнолуния (27/VIII - 29/VIII). Полнолуние 28/VIII в 07:18
Рыхление сухой земли и очистка от растительных остатков.1.	
Опрыскивание от болезней.2.	
Сбор семенников и семян овощных и цветочных растений.3.	

Прим. к п. 1-3. Работу проводить только 25-го и 26-го.

Вс 30
Пн 31
Овен

с 05:37 Очистка земли от растительных остатков.1.	
Опрыскивание от болезней.2.	
Сбор семенников и семян овощных и цветочных растений.3.	
Уборка и послеуборочная обработка лука.4.	
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Теплом - 
по инфекции

Из-за фитофторы и не-
возможности справиться 
с ней в нашей деревне 
просто перестали выра-
щивать томаты. И я был 
близок к подобному реше-
нию: что это за урожай, 
который приходится сни-
мать зеленым уже в сере-
дине августа, затем каж-
дый плод выдерживать в 
горячей воде и дозаривать 
в темноте, из-за того что 
кусты начинали чернеть? 
Но все же решил поэкспе-
риментировать. 

Сначала попытался пе-
рейти на раннеспелые со-
рта, но они не такие круп-
ноплодные, сочные и 
сладкие, как наш люби-
мый Розовый гигант. По-
том стал испытывать раз-
ные сорта, отбирая наибо-
лее устойчивые, и наконец 
приступил к термотера-
пии. Суть метода в следу-
ющем.

Как только на картофеле 
(он растет на отдельном 
участке) отмечаю первые 
признаки болезни, плотно 
закрываю двери и фраму-
ги теплицы. В солнечные 

дни температура в ней 
поднимается до 400, и 
гриб погибает. Однако при 
такой жаре пыльца стано-
вится стерильной, завязи 
опадают. Чтобы сделать 
воздух прохладнее, обиль-
но поливаю растения.

Томаты в туннелях за-
щищаю иначе. В середине 
июня, когда минует угроза 
заморозков, приподни-
маю края пленки на высо-
ту 15 см от поверхности 
земли. Воздух хорошо 
прогревается, но циркули-
рует между кустами, поэ-
тому томаты не перегре-
ваются, а пленка защища-
ет их от инфекции.

Чтобы почва была влаж-
ной, по периметру грядки 

устанавливаю невысокие, 
12-16 см, колышки. К ним 
с внутренней стороны на-
против каждого куста при-

слоняю толстую фольгу, 
на которую кладу жерди, 
чтобы фольга не сдвига-
лась и не улетала от ве-
тра. Другой край фольги 
подвожу к основанию сте-
бля томата. Когда идет 
дождь или выпадает 
обильная роса, вода сте-
кает с пленки, попадает 
на фольгу, а по ней - не-
посредственно к корням. 
Растения же остаются су-
хими. 

Благодаря этим про-
стым приемам я уже семь 
лет не знаю горя от этой 
жуткой фитофторы. 
Н. Сургутанов
Тульская область

Минимум 
сырости и 
удобрений

Главные союзники фи-
тофторы - сырость и из-
быток удобрений. Поэто-
му я стараюсь недокор-
мить томаты и первую 
подкормку провожу не 
раньше чем на растении 
завяжутся плоды на пер-
вой кисти. Это возможно 
потому, что высаживаю 
томаты на грядке после 

огурцов (под них каждый 
год заправляю грядку ком-
постом). Землю вокруг ку-
стов мульчирую мелкой 
стружкой - она плохо про-
пускает воду и быстро вы-
сыхает после полива.

Два раза за сезон опры-
скиваю томаты ХОМом (на 
верхушки не наношу). По-
сле наступления устойчи-
вого тепла снимаю пленку 
с фронтонов теплицы: так 
воздух суше и по утрам 
нет капели. Периодически 
удаляю листья, начиная 
снизу, и стараюсь выра-
щивать гибриды - они бо-
лее устойчивы к болезни. 
В прошлом году у меня ни 
один куст Золотой капли 
не пострадал, да и другие 
не подкачали.
Baraban  
(участник форума)

Не дать прорасти 
спорам

Фитофтора - грибная бо-
лезнь, и лучше не давать 
прорастать ее спорам, чем 
потом пользоваться «хи-
мией». Я, как только почва 
немного оттает, проливаю 
е е  р а с т в о р о м  Э М -
препарата. Через неделю 
сею (не перекапывая по-
чву) редьку и укрываю 
грядку нетканым материа-
лом. Через месяц заделы-
ваю зелень и высаживаю 
рассаду томатов. Еще че-
рез неделю, а затем каж-
дые 14 дней, опрыскиваю 
томаты препаратом на 
основе ризосферных бак-
терий Bacillus subtilis Ч-13. 
После уборки урожая опять 
высеваю сидераты. Уже 
два года как я избавилась 
от фитофторы.
Vezhira  
(участник форума)

С этой страшной болезнью огородники научились 
справляться. Вот несколько советов от читателей 
и участников нашего «дачного» интернет-форума.

3 совета, 
как побороть 
фитофтору
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Наиболее сильно воздействие погоды 
проявляется в так называемые критиче-
ские периоды. Например, это две неде-
ли после высадки рассады, когда расте-
ние все силы тратит на укоренение и 
формирование розетки листьев, и нача-
ло завивки кочана - органа, запасающе-
го на зиму питательные вещества. Если 
в это время идут сильные дожди или, на-
оборот, стоит засуха и жара, то растения 
испытывают двойной стресс. Не случай-
но именно в эти переходные периоды 
растения чаще заболевают, поврежда-
ются вредителями и гибнут. 

Почти все огородники в целях профи-
лактики опрыскивают рассаду капусты 
настоем золы и суперфосфата и раство-
ром микроэлементов. А вот о защите 
формирующихся вилков многие забыва-
ют, хотя именно в «подростковом» воз-
расте капусты во многом определяются 
уровень накопления ею сахаров и вита-
мина С, а также потери этих веществ во 
время хранения. 

В том, что и регуляторы роста нужны 
при формировании кочана, мы убеди-
лись, испытывая несколько лет циркон. 
Его готовят по особой технологии из ле-
карственного растения эхинацеи пур-
пурной, настои которой помогают в про-
филактике простудных заболеваний че-
ловека. 

В опытах одна часть растений (кон-
трольная) обрабатывалась обычной во-
дой, другая - с использованием циркона 
только при выращивании рассады (10 г 
семян замачивали в 10 мл раствора - 
0,025 мл препарата/100 мл воды). Рас-
сада из обработанных семян получалась 
коренастой, с хорошо развитыми корня-
ми, легче приживалась и переносила пе-
репады температуры, поэтому выпадов 
из-за черной ножки не наблюдалось. В 
начале формирования вилка капуста вы-
глядела здоровой и сильной, да и уро-
жай был хороший.

Третью группу составляли растения, 
выращенные из семян, выдержанных в 
цирконе, которые во время формирова-
ния вилка дополнительно опрыскивали 
препаратом (1 мл циркона на 20 л 
воды/10 кв.м). Чтобы контакт препарата 
с листьями капусты был дольше, его ис-
пользовали в день, когда не было яркого 
солнца и дождя.

Эффект от двукратной обработки стал 
заметен уже через 10 дней: площадь ли-
стьев у этих растений увеличилась на 
треть по сравнению с контрольными и 
была на четверть больше, чем у расте-
ний, выросших из замоченных в цирконе 
семян. Кроме того, при двукратной об-
работке препаратом капуста практиче-
ски не болела, что позволило не приме-
нять химические средства защиты. 

Кочаны же получались плотные, краси-
вые, отличались повышенным содержа-
нием витамина С, а прибавка урожая в 
среднем составляла 25-30%. Кроме то-
го, при обработке капусты регулятором 
роста в фазе формирования вилка ее по-
тери за зиму от гнили и увядания были 
минимальными.

Поэтому считаю, что все же стоит по-
заботиться о здоровье «огородной ба-
рыни», а следовательно, о величине уро-
жая и его сохранности и в «подростко-
вом» возрасте, как бы хорошо капуста ни 
выглядела. 
Л. Алексеева
ВНИИ овощеводства

Эхинацея 
поможет 
капусте
Чем лучше сформирован вилок 
белокочанной капусты, тем дольше 
он хранится. Плотность вилка, 
его устойчивость к болезням, 
которые развиваются в огороде 
и во время хранения овощей, 
в немалой степени зависят 
от особенностей сорта. Однако 
и условия выращивания довольно 
существенно влияют на качество 
урожая. Причем погода может 
сыграть решающую роль.
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Огородные рассыпушки

Редис 
на зиму

Уже несколько лет я вы-
ращиваю для зимнего 
хранения редис Красный 
великан, который являет-
ся позднеспелым: от 
всходов до момента 
уборки проходит около 
80 дней. И если осень 
теплая, а почва достаточ-
но влажная, то редис к 
началу октября выраста-
ет диаметром 6 см и на-
бирает почти 300 г. Кожу-
ра у редиса красная с ро-
зовым отливом. Мякоть 
белая, сочная, неострая, 
долго не дрябнет. 

Обычно использую 
грядку, освободившуюся 
после лука или чеснока. 
Осенняя агротехника ре-

диса мало чем отличает-
ся от ранневесенней, но 
так как корнеплоды длин-
ные (20-30 см), то пере-
капываю почву на глубину 
35 см. Редис высеваю в 
несколько сроков - с се-
редины июля до середи-
ны августа. Делаю это с 
расчетом получить кор-
неплоды разных разме-
ров: небольшие мы едим 
осенью, остальные храню 
в подвале почти до Ново-
го года. 

На узкой грядке (45 см) 
семена с интервалом 
3-5  см размещаю в два 
рядка. По мере роста 
растений несколько раз 
прореживаю их, доводя 
расстояние между ними 
до 15 см, так как у этого 
редиса очень крупная 

листовая розетка. Если 
осень сухая, то регулярно 
поливаю, иначе в мякоти 
образуются пустоты. 

Уборку редиса провожу 
после первых небольших 
заморозков. Срезаю ли-
стья, оставляя черешки 
длиной 2-3 см, уклады-
ваю их рядками в поли
этиленовые пакеты и хра-
ню в подвале при темпе-
ратуре 0-20.
И. Стронгин
Московская область

Кочергой 
по сорнякам
В середине лета, когда 

растения разрослись, 
рыхлить вокруг них почву 
и удалять с грядки сорня-
ки крайне сложно. Спра-
виться с этой проблемой 
помогает инструмент, по-
хожий на кочергу. Доста-
точно чуть заглубить зато-
ченный носик полольника, 
подведя его под осот или 
амброзию, и срезать ме-
шающую траву.
Э. Терехова
г. Хабаровск

И вот уже десять лет 
отвожу сладкой 
овощной кукурузе 

место на огороде. Выра-
щиваю рассаду. Разме-
щаю ее по периметру 
участка, уплотняю посад-
ки картофеля, кулисами 
обсаживаю огуречные 
грядки.

Кукуруза привыкла к ко-
роткому дню, при позднем 
посеве не успевает со-
зреть. Сажала разные со-
рта и гибриды, лучше уда-
вались гибриды Двухцвет­
ный и Свит Трофи. У них 
крупные, до 20 см, почат-
ки с 16-18 рядами зерен. 

Первый початок созрева-
ет уже на 80-85-й день.

Почвенную смесь под 
рассаду готовлю осенью 
из перегноя (компоста), 
дерновой земли и торфа, 
взятых в равных частях. На 
ведро добавляю по 1 кг пе-
ска, ошпаренных опилок, 
стакан древесной золы и 
2 ст. ложки нитроаммофо-
ски. В каждый рассадный 
пакет укладываю дренаж 
из скорлупы орехов, яиц, 
лузги семечек  и по 3-4 
гранулы суперфосфата.

Семена держу около 
двух часов в соке алоэ 
(лист три дня лежал в хо-

лодильнике). Проращиваю 
семена во влажной вето-
ши днем в тепле, ночью - 
на нижней полке холо-
дильника. Наклюнувшиеся 
высеваю в пакеты из-под 
сока, молока.

Во второй половине 
мая, когда минуют замо-
розки, высаживаю 40-45-
дневную рассаду. В лунку 
насыпаю литровую банку 
компоста и горсть золы. 
До выбрасывания метелки 
кукурузу рыхлю и поливаю 
по погоде, после ее появ-
ления - регулярно. Как 
только образуется завязь, 
поливаю раствором коро-
вяка (1:8), настоянным с 
1 ст. ложкой суперфосфа-
та, и окучиваю. Обязатель-
но пасынкую боковые 
стебли, тогда на растении 
сформируется не менее 
двух увесистых початков, 
которые убираю в молоч
но-восковой спелости.

Готовлю сахарную куку-
рузу так: дно и стенки ка-
стрюли выстилаю оберт-
ками початка, укладываю 
кукурузу, заливаю кипят-
ком, подсаливаю (1 ч. 
ложка на 1 л кипятка) и ва-
рю не больше 10-12 мин, 
тогда они будут золоти-
стые, нежные, ароматные 
и сладкие. Со сливоч- 
ным маслом - просто объ-
едение. 
В. Родина 
Московская область

Кукуруза 
из детства

С детства помню вкус сладких початков кукурузы 
и густой каши - мамалыги. Захотелось мне нынче  
побаловать внуков, но на рынке продают 
лишь початки кормовой и зерновой кукурузы. 
Пришлось взяться за дело самой.

Луковое здоровье
Чтобы лук не заболел пероноспорозом, шейко-

вой гнилью и хорошо хранился всю зиму, три раза 
за лето опрыскиваю его препаратами, содержа-
щими медь. С этой же целью грядку с ним начинаю 
«подсушивать» за три недели до уборки. 

Важно вовремя убрать лук на репку. При пероно-
спорозе, если перо еще не упало, но шейка уже 
стала мягкой, срочно выкапываю луковицы. Сре-
заю зелень на расстоянии 5-7 см от головки, сре-
зом окунаю на несколько минут в раствор медного 
купороса (0,5 ч. ложки на 3 л воды) и высушиваю 
лук в теплом (450), но проветриваемом помещении. 
Не поврежденный ложной мучнистой росой лук 
убираю в сухую солнечную погоду до прихода авгу-
стовских дождей. 

Вероятность заболевания репчатого лука сни-
жается, если севок после зимнего хранения хоро-
шо прогреть при температуре около 400 в течение 
двух-трех недель, затем выдержать в растворе 
медного купороса или марганцовки. 
В. Шувалов
Иркутская область
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Давно мечтала выра-
щивать овощи на по-
стоянных грядках. Их 

можно быстро укрыть от 
заморозков, удобно про-
палывать, рыхлить. К тому 
же и вода расходуется 
экономно: при поливе она 
не стекает в междурядья, 
а вся впитывается в почву. 
Хоть и не сразу, но мне 
все удалось.

Вскопала весь огород, 
наметила грядки метро-
вой ширины с дорожками 
между ними 70 см. Верх-
ний плодородный слой с 
междурядий перекинула 
на грядки, положила навоз 
трехлетней выдержки и 
торф слоем 15-20 см. Все 
тщательно перемешала, 
разровняла граблями. 
Вдоль каждой стороны 
грядки через полметра 
вбила колышки, к которым 
прикрепила раму шири-
ной 30 см, сколоченную из 
двух жердей, соединенных 
поперечными рейками. На 
рамы натянула рубероид 

(резала полотно вдоль на 
три части). К верхней жер-
ди его прикрепила дран-
кой и для прочности - ме-
таллическими крючками, 
снизу привалила землей. 
Получилось 15 постоянных 
гряд длиной во весь ого-
род.

За два дня до посева и 
высадки рассады над 
грядками натягиваю поли-
этиленовую пленку: пусть 
почва прогреется. 

Культуры размещаю  
следующим образом. То-
маты - рядками вдоль гря-
док и уплотняю их чесно-
ком. Причем высаживаю 
томаты Де Барао желтый в 
компании с Черным прин­
цем и Черри, а Де Барао 
красный - с Дамскими 
пальчиками. Краснокочан-
ную, белокочанную, цвет-
ную капусты, перец, ба-
клажаны размещаю диа-
гоналями поперек грядок. 
К ним в шахматном поряд-
ке подсеваю редис, мор-
ковь, свеклу, сажаю лук. 
Некоторые грядки цели-
ком отдаю одной культу-
ре. Под защитой борти-
ков, занимая 5-10 см меж-
дурядья, сею петрушку и 
укроп. 

Все виды капусты сею 
семенами по 3 штуки в 
гнездо. Накрываю поли
этиленовой бутылкой с от-
резанным дном (горлыш-
ком вверх). Грядки с тома-
тами и перцем укрываю 
нетканым материалом. 

Под ним держу растения, 
пока минует угроза замо-
розков. Над капустой для 
защиты от белянки натяги-
ваю мелкоячеистую сеть.

Ядохимикаты не приме-
няю. Главное условие - со-
блюдение севооборота, 
обеззараживание почвы 
горячим раствором мар-
ганцовки перед посадкой, 
внесение навоза раз в 
4 года. Уход: еженедель-
ное рыхление почвы, по-
лив и подкормки золой. А 
уж это не сложно, за вы-
ходные успеваю и порабо-
тать на огороде, и отдох
нуть. К тому же урожай 
всегда радует: помидоры 
начинаю снимать с сере-
дины июня (за лето 6-8 кг 
с куста), перцы дают три 
волны плодов, капуста и 
лук остаются на продажу и 
в подарок друзьям.
Т. Бочарова
Тамбовская область

«Легкий» огород
Работаю я в городе, а живу в деревне. Времени заниматься огородом, 
особенно весной, не хватает, да и надоело мне по старинке ежегодно 
перекапывать участок. Вот и придумала «легкий» огород.

Так разместила овощи: 
капусту - по диагонали,  
лук - в шахматном порядке
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